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Elke dag genieten van weide, bos, oeverplanten en water. Als beeldend
kunstenaar woon ik in een pracht gebied, zo niet het mooiste gebied van
Nederland. Gemeente Steenwijkerland en waar ik woon, Vollenhove. Stad
en Ambt Vollenhove, heeft veel groen wat een belangrijk onderdeel
vormt waarin wij wonen en leven. Tijdens de Corona perioden zijn we ons
veel meer bewust geworden van de natuur. Gebieden in onze omgeving
waarvan bij vele niet eens bekend was dat het historische plekken zijn,
groen erfgoed. Wandelen werd weer als "de nieuwe sport’ ervaren. Het
werken aan je conditie en genieten van de natuur, werd razend populair.
Hoe kunnen we de natuur binnen Steenwijkerland waarborgen. Door
samen bewuster te worden van de voordelen.

e Meer groen en bloem in de woonomgeving gaat
samen met een lagere kans op
stressgerelateerde aandoeningen, zoals hart- en
vaatziekten, depressies en angststoornissen.

¢ Alleen al zicht op (veel en gevarieerd) groen
vanuit de woning gaat gepaard met een lager
niveau van het stresshormoon cortisol en een
hoger gevoel van welzijn.

¢ Kinderen in groene wijken spelen vaker buiten
dan kinderen uit niet-groene wijken.

e Mensen met meer (buurt)groen en bloeipracht
in hun woonomgeving voelen zich minder
eenzaam en ervaren minder vaak een tekort aan
sociale steun. 1 y

Bron: IVN, Instituut voor natuureducatie en duurzaamheid en
https://edepot.wur.nl/167184 en https://edepot.wur.nl/218826 .‘h
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Problemen zoals bodemdaling, klimaatveranderingen en droogte of zelfs
overstromingen komt niet ten goede aan de natuur en groen erfgoed.
Problematiek die een goed landelijk natuurbeleid nodig heeft.
Tegelbeleid.

Met minieme inspanning kunnen bewoners van Vollenhove een groot
effect creéren door in de voor- of achtertuin op een plek van een tegel,
bloembollen te planten.

Het is een landelijke aanpak dat gemeenten voorzien in groen, maar
waarom geen bloem!.

Voorstel: gem Steenwijkerland begint in Vollenhove. Met inleveren van 1
tegel krijgt men een zak dahlia"s er voor terug. De dahlia als bloem zal
het meest aanspreken in Vollenhove gezien de bloemencorso, “ons
levend Erfgoed'.

De dahlia"s pronken straks statig in de kleuren van Vollenhove door alle
straten.

De gemeenschappelijke waarde van dit voorstel is niet alleen verbindend,
het versterkt ook de “groene bewustwording'.

Dahlia " s voorstel;

Dahlia My Love is een charmante witte verschijning.
Ze zal ongeveer 80 tot 100 cm hoog worden, volle
bloem en staat graag in de volle zon.

Dahlia Red Pygmy is een prachtig rode dahlia die je
hart sneller laat kloppen. Een heerlijke bloem waar

iedereen warm voor loopt. 50 to 60 cm hoog.

Bloeitijd: Vanaf juli tot oktober
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Deze twee prachtige " Venose' bloemen vragen om
geschilderd te worden. De inleveringsdatum is echter te kort
dag om een allereerst vele (vorm en kleur)studies te maken
en dan uiteindelijk het schilderij. Het heeft enige tijd van
ontwikkelen nodig. De uitdaging ligt er, de eerste streken
zijn gezet.

Voor nu wacht ik reactie af.
met vriendelijke groet

Zes tips om zelf dahlia's te houden in je tuin.
De dahlia is een makkelijke bloem, die met weinig verzorging toe kan.

1. Dahlia’s houden van licht en kunnen goed groeien in iedere grondsoort.

2. Plant dahlia’s vlak onder de oppervlakte van de grond, zodat ze slechts met
enkele centimeters aarde bedekt zijn.

3. Houd voldoende afstand tussen de knollen, zo'n 30 centimeter. Hoge en
brede dahliasoorten kunnen zelfs een afstand van 80 centimeter goed
gebruiken.

4. Dahlia’s vragen niet om veel verzorging. Houd de grond vochtig door
regelmatig voldoende water te geven en mest één keer in de vier weken wat
bij.

5. Wanneer er zes zijbladen aan de plant zitten kun je starten met het toppen,
het verwijderen van de bovenste gedeelte van de stengels, van de plant voor
bredere dahliaplanten. Uit de oksels van de dahliaplanten groeien dan nieuwe
takken die nog meer bloemen zullen geven.

6. Ondersteun hogere soorten met bamboestokken of metalen paaltjes om te
voorkomen dat deze omwaaien tijdens een storm.
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